
成人用
心肺蘇生法

反応の確認

動画再生

② ③

⑤

AEDを持ってきて

救急車を呼んで

身体から離れて

⑥④

①

人が倒れています
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何分前から

何時間前から

何日前から

どのくらい？

0 2 31

はい
（ある）

いいえ
（ない）

筆談
スマホ

どこが？

苦しい 痛い

物が詰まった ケガした

もう一度 わからない

お名前 ○○歳

お薬手帳 身分証

応急手当

弱 強

こども用
心肺蘇生法

AEDがなくても戻ってきてください！

人が倒れています！ AEDありますか？

AED使えますか？

胸骨圧迫を交代します ／ 交代してください
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